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HISTORIQUE DE L’ETAT DE SANTE : 

PREREQUIS GENERAUX

 21 à 42 ans

 Bon index de masse graisseuse (IMG) 
(18-34)

 Santé médicale et dentaire

 Pas de traitement pour maladie
chronique

 Etre à jour des vaccinations

 Pas de cigarette, d’alcool, de 
drogues :

 Analyse d’urine



ENVIRONNEMENT SOCIAL  : 

PREREQUIS

 Contrôle du passé de la gestatrice (délits)

 Mariée/Célibataire

 Situation de vie stable

 Ne pas vivre de subsides (pas 
d’assistanat)

 Etre citoyenne américaine ou residence 
permanente aux U.S.A

 Permis de conduire valide et moyen de 
transport fiable

 Ne pas provenir d’un Etat peu favorable à 
la GPA:

 New York

 Michigan

 Indiana

 Louisiana



ENVIRONNEMENT MEDICAL ET 

PSYCHOLOGIQUE : PREREQUIS

 Etre Psychologiquement stable

 Avoir une aide de ses proches (époux, partenaire, famille et/ ou 

amis…)

 Ne pas avoir eu de Cancer du sein ou d’autre passé cancéreux

 Pas de problème hématologique (sang)

 Accord pour prendre des médicaments par injection

 “Aimer être enceinte ”



EVALUATION PSYCHOLOGIQUE 

DE LA GESTATRICE

TEST PSYCHOLOGIQUES REQUIS

 Analyse de la Personnalité

 Evaluation des motivations

 Capacité à faire confiance, empathie, respect et liens avec les 

parents intentionnels

 Stabilité conjugale et psychologique : aide de l’entourage



HISTORIQUE OBSTRETIQUE & 

GYNECOLOGIQUE : PREREQUIS

 Avoir eu au moins une grossesse et un accouchement normaux

 Pas eu de problèmes lors de la grossesse ou de l’accouchement

 Examen Normal du “Bien Etre de la femme” 

 Accord Médical donné par l’Obstétricien /Gynécologue



EVALUATION MEDICALE DE LA 

GESTATRICE

 Examen physique complet (présent et antécédents)

 Echographie Pelvienne

 Examen de l’utérus par Hysteroscopie

 Analyses en Laboratoire



LES SOUHAITS DES PARENTS INTENTIONNELS A APPAIRER

 Vouloir un enfant unique (singleton) ou des jumeaux

 Recueil de l’Avis sur la Réduction embryonnaire (en cas de grossesse
multiple)

 Reduction: 3-2

 Reduction :3-1

 Reduction :2-1

 Amniocentèse (d’accord ou pas)

 Avortement (indication médicale)

 En cas de foetus non viable

 En cas de risques pour la santé de la gestatrice

 Autre

 Avortement (indications non médicales)

 Syndrome Trisomique

 Sélection du Sexe

 Autre



LES SOUHAITS DE LA GESTATRICE A  APPAIRER

 Porter  un enfant unique (singleton) ou des jumeaux

 Avis sur la Réduction embryonnaire (en cas de grossesse

multiple)

 Amniocentèse (oui ou non)

 Avis sur l’Interruption de Grossesse (pour raisons médicales)

 En cas de foetus non viable

 En cas de risqué pour la santé de la gestatrice

 Avis sur l’Interruption de Grossesse (pour raisons non médicales)

 Syndrome 21 (Trisomie)

LE RESPECT DE VOS VALEURS



RELATIONS SOUHAITEES ENTRE LA GESTATRICE ET LES 

PARENTS INTENTIONNELS

 Comment souhaitez vous être présentés ?

 Quel type de communication souhaitez vous avec la gestatrice 

pendant le processus de GPA ?

 Souhaiteriez vous être présents lors de l’accouchement ?

 Souhaitez vous rester en relation avec la gestatrice après la 

naissance ? 

 Souhaitez vous donner des nouvelles de l’enfant par la suite ?



EXEMPLE DE PRESENTATION DE PARENTS INTENTIONNELS



EXEMPLE DE PRESENTATION D’UNE GESTATRICE



CHOIX MUTUELS DES GESTATRICES ET DES 

PARENTS INTENTIONNELS

 Prérequis

 Détermination des Critères d’appairage considérés 

 Revue des profils :

 Profil des parents donnés à la gestatrice

 Profil de la gestatatrice donné aux Parents intentionnels en vue d’une rencontre 

 Une majorité sélectionne le premier ou le second profil, mais certains demandent
3 ou 4 profils avant de choisir)

 Approbation mutuelle des Profils

 Rencontre (par Skype ou physique si le couple se déplace)

 Approbation par les deux parties de poursuivre la GPA ensemble

 La plupart des accords sont des choix en priorité émotionnels pour les 2 parties



MERCI DE VOTRE ATTENTION !

DES QUESTIONS ?


